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BOULANGERIE – PATISSERIE – BISCUITERIE

04.94.05.86.87

Au fournil les 2 frères 49 Rond Point Kennedy 04.94.94.88.37

Au Pain doré 5 Rue Franchipani

Au Petit Fournil 76 Avenue Esprit Armando 06.60.43.52.05

06.12.93.17.32

Boulagerie Levilly 39 allée Emile Pratali 04.94.94.35.19

Boulangerie Macario 61 boulevard Stalingrad Du lundi au samedi de 6h00 à 19h00 04.94.94.75.38 

04.94.06.15.43

04.94.94.11.31

LISTE DES COMMERCES DE PROXIMITE OUVERTS SUR LA COMMUNE DE LA 
SEYNE-SUR-MER CONFORMEMENT AUX MESURES GOUVERNEMENTALES

Etablissements Adresse Jours et heures d'ouverture Contact Observations

Atelier des pains 17 place St Jean
Du lundi au samedi de 6h00 à 19h00 

et dimanche de 7h00 à 14h00
Possibilité de commande 

à retirer en magasin

Du lundi au dimanche de 7h00 à 
19h30

Livraison possible

Du lundi au dimanche de 7h30 à 
19h00

Du lundi au dimanche de 7h00 à 
13h30

Possibilité de commande 
à retirer en magasin – 

livraison possible

Aux pains spéciaux 2 ter Avenue Pierre Fraysse Du mardi au vendredi 15h00 à 18h00 06.59.30.55.30 ou 
auxpainsspeciaux.rossana@gmail.com

Livraison et commande 
sous 24h

Basma Place de Berthe
Du lundi au dimanche de 8h00 à 

19h00

Boulangerie Anaïs 209 Avenue Auguste Renoir
Du lundi au dimanche 7h00 à 13h00 

sauf mercredi
04.94.94.47.08 ou 

chezanais83500@gmail.com 
Possibilité de commande 

à retirer en magasin

Du lundi au dimanche de 7h00 à 
19h30

Boulangerie Mar vivo 1 Avenue Charles de Gaulles Du lundi au dimanche 8h00 à 12h30
Possibilité de commande 

à retirer en magasin + 
drive + livraison à domicile

Boulangerie Rose 655 Avenue Salvador Allende Du lundi au dimanche 6h00 à 20h30
Possibilité de commande 

à retirer en magasin

mailto:auxpainsspeciaux.rossana@gmail
mailto:chezanais83500@gmail.com
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Fée Maison 1 Quai Saturnin Fabre 06.14.74.98.76

04.94.87.04.67

04.94.94.89.53

La Boite à biscuits 10 Rue République 06.08.71.18.96

04.94.94.35.19

L'atelier des Choux 13 Rue Cyrus Hugues A emporter et livraison

La pétrie du Marché 2 Rue Carvin 04.94.94.86.52

04.94.94.01.05

06.74.28.03.44

04.94.06.27.85

Du lundi au samedi de 7h00 à 19h00 Possibilité de livraison 

Dessine moi un pain Boulevard Jean Rostand
Du lundi au dimanche de 7h00 à 

13h00
Possibilité de commande 

à retirer en magasin

Graziani 67 Boulevard Stalingrad
Du lundi au samedi 6h00 à 13h00 et     

               15h30 à 18h00                   
Dimanche 6h00-13h00

Possibilité de commande 
à retirer en magasin

Du vendredi au dimanche de 9h00 à 
13h00

La Corniche
2059 Corniche Georges 

Pompidou
Du mardi au dimanche de 7h00 à 

18h30

La fille du boulanger
Résidence l'Atoll Boulevard 

Toussaint Merle
Du lundi au dimanche de 6h00 à 

13h00
Possibilité de commande 

à retirer en magasin

Du mardi au Samedi de 9h30 à 20h00
Dimanche de 9h30 à 14h00

07.83.13.80.64
latelierdeschoux.com

Du lundi au dimanche de 6h30 à 
13h00

Lundi-mardi-jeudi-vendredi de 16h00 à 
19h30

La placette 41 Rue Franchipani Du mardi au dimanche 7h00 à 12h30

La ronde des pains 
Dereugnaucourt

213 route de janas

Du lundi au dimanche de 7h00 à 
13h30 et 15h30 à 19h00 sauf 

mercredi, samedi et dimanche Après 
midi

04.94.34.42.46 ou 
deragnacourt@orange,fr

Possibilité de commande 
à retirer en magasin

Le Floreal 515 Avenue Jean Bartolini
Du lundi au dimanche de 6h00 à 

20h00

Possibilité de commande 
à retirer en magasin et 

livraison à domicile

Maison Araneo 484 Avenue Jean-Baptiste Ivaldi
Du lundi au dimanche 7h00 à 19h00 
sauf samedi et dimanche après-midi

Possibilité de commande 
à retirer en magasin 

mailto:deragnacourt@orange
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06.02.11.52.25

04.94.94.67.81

2 Cours Louis Blanc
04.94.94.81.76

06.09.79.80.02

BOUCHERIE – CHARCUTERIE

126 Avenue Charles de Gaulle

Boucherie chez Jeannot 26 Rue Franchipani 04.94.87.05.06

Boucherie de Mar-Vivo 04.94.06.15.43

Boucherie des Halles 14 Rue République 04.94.94.57.13

Boucherie El Farah 15 Cours Louis Blanc 07.52.97.37.52

Boucherie Hamadouche  17 Rue Baptistin Paul 07.83.39.55.03

Boucherie Seynoise 11 Rue Cyrus Hugues

Boucherie Zaiter 61 Cours Louis Blanc 04.94.22.52.12

Maison Debaumont
2379 La porte du soleil Corniche 

Georges Pompidou
Mercredi – Vendredi – Dimanche de 

10h à 15h
Possibilité de commande 

à retirer en magasin

Mondino les Sablettes 526 Avenue Charles de Gaulles Du lundi au dimanche 6h30 à 14h00
Possibilité de commande 

à retirer en magasin 

Pâtisserie COUSSY
Du mercredi au dimanche de 7h30 à 

18h00

Smgf 1 Rue Gambetta
Du mardi au Samedi de 6h30 à 13h00  
              et17h00 à19h00                   

Dimanche de 6h30 à 13h00

Livraison à domicile + 
commande

Agrane 24 Rue Denfert Rochereau
Du lundi au dimanche 8h30-13h30 et 

16h00 à 20h00
             04.94.29.53.27 ou           

www.agrane-traiteur.fr
Livraison domicile et drive

Boucherie Bocage 
Christian

du mardi au dimanche de 7h00 à 
12h30

1 Avenue Charles de Gaulles Du lundi au dimanche 8h00 à 12h30
Retrait en Magasin et 

drvie

Du mardi au dimanche de 6h00 à 
13h00

Du Lundi au dimanche de 8h00 à 
12h00 et de 16h00 à 19h00

Du lundi au Dimanche de 9h00 à 
16h00 (18h00 vendredi et samedi)

Du mardi au dimanche de 7h00 à 
13h00

           04.94.94.82.61            
06.09.95.14.39

Livraison l'aprés-midi

Du mardi au Dimanche de 8h00 à 
13h00
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04.94.64.20.50

04.94.30.05.03

La Grande Boucherie 3 Rue Carvin 04.94.06.44.56

04.94.06.44.30

06.17.05.29.46

09.82.51.58.46

09.83.97.87.07

PRODUITS DE LA MER
Le Coin de mer 

289 Avenue Pablo Neruda 06.26.62.10.28

Poissonnerie Galli Halle aux poissons 06.03.07.86.02

Poissonnerie Val Marée 16 Cours Louis Blanc

TRAITEURS – PLATS A EMPORTER

04.94.34.59.12

Délice viande 1675 rond point pêle-mêle

Le lundi de 9h30-13h00 et 15h00-
19h00                                          Du 

mardi au samedi 8h30-13h00 et 15h-
19h30 et dimanche de 8h30 à 19h00

Discount Grégoire
117 Avenue Pierre Auguste 

Renoir
Du mardi au samedi 8h00 à 14h00

Possibilité de commande 
à retirer en magasin + 

Drive

Du mardi au dimanche de 8h00 à 
12h30

Nouari Place de berthe
Du lundi au dimanche 8h30-12h30 et 

15h30-19h00

Possibilité de commande 
à retirer en magasin et 

livraison à domicile

Rôtisserie le poulet show 655 Avenue Salvador Allende Du lundi au dimanche 8h00 à 13h00
Possibilité de commande 

à retirer en magasin 

Spinosa
2459 Avenue Pierre Auguste 

Renoir
Du mardi au samedi 8h00 à 13h30

Possibilité de commande 
à retirer en magasin 

Viande à gogo Avenue Jean Bartolini
Du lundi au samedi de 8h00 à 10h00 

et le dimanche de 8h00 à 14h00
Possibilité de commande 

à retirer en magasin

411 Av. Charles de Gaulle 07.78.84.20.39 
Poissonnerie de Mar-

Vivo
Du mardi au dimanche de 8h00 à 

12h30
Livraison sous condition

Du mardi au dimanche de 8h00 à 
12h30

Livraison possible

Du mardi au dimanche de 7h30 à 
13h00

04.94.87.32.10
06.74.80.64.35

Bocconcini
2459 Avenue Pierre Auguste 

Renoir
Du mardi au dimanche 8h30 à 14h00 Drive 

Gekko gourmet
Quartier mar-vivo chemin des 

Cyprès

Du lundi au dimanche 9h00 à 12h30 et 
14h30 à 18h30 sauf dimanche après-

midi
04.94.94.90.08 gekkogourmet.fr

Livraison à domicile + 
drive
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575 Avenue Charles de Gaulle 04.94.17.00.00

L'avenue des Saveurs 20 Cours Louis Blanc 07.86.06.12.77

My Asia 17 Allée Emile Pratali 06.95.90.78.76

O Belem 9 Cours Louis Blanc

O Couscous Place Laik 07.65.34.27.49 A emporter uniquement

ALIMENTATION GENERALE – EPICERIE

Casino Garibaldi 4 Avenue Garibaldi 04.94.10.82.00

04.94.94.88.30

Epicerie du Monde 3 Cours Louis Blanc

Epicerie Rosval 6 Avenue Hoche

08.20.16.00.39

6 Cours Louis Blanc 06.14.54.87.96

Sept à Sept Seynois 13 Avenue Frédéric Mistral 06.18.32.07.20

Spar 26 Rue République 06.10.08.88.28

La Cocotte gourmande 205 Avenue Noël Verlaque
Du mardi au dimanche de 8h00 à 

13h00
           06.27.44.21.35            

06.84.46.72.50
A emporter

La Galerie du Grand 
Hôtel

Plat à emporter « click & 
collect »

Du mardi au dimanche de 8h00 à 
13h00

Du lundi au dimanche de 12h00 à 
13h30 et 18h00 à 21h00

A emporter et livraison

Du mardi au dimanche de 7h00 à 
15h00 et 18h00 à 22h00

06.71.97.09.27
09.80.47.82.77

Du mardi au dimanche de 7h00 à 
13h00

Active-Bio 7 Rue Gay Lussac

     Du Mardi au vendredi de 9h00 à      
                   12h30                               

Mardi-Jeudi-Vendredi de 15h30 à         
              19h00                             

Samedi de 15h30 à 17h30

    04.94.30.77.21            
06.11.50.90.22        
activbio@gmail.com 

Livraison possible

Du lundi au samedi de 8h00 à 19h30 
Dimanche de 9h00 à 12h30

Casino Shop mar vivo Avenue Charles de Gaulles Du lundi au dimanche 8h00 à 13h00

Du mardi au dimanche de 8h00 à 
13h00

Du Lundi au Dimanche de 9h00 à 
20h00

           07.60.19.60.20            
07.60.68.88.71

Livraison à domicile

Picard surgelé 66 Avenue Pablo Néruda
Du lundi au samedi 9h00 à 13h00 et 

14h30 à 18h00
Livraison à domicile

Plantes Vivaces Du mardi au dimanche de 7h30 à 
12h30 et 16h00 à 19h00

Point relais et alimentation 
générale

Du Lundi au Dimanche de 12h30 à 
22h00

Du lundi au dimanche de 7h30 à 
13h00

mailto:activbio@gmail.com
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Superette le bercail Du lundi au dimanche matin

04.94.92.62.68

Utile 36 Quai Lazare Hoche Du lundi au samedi de 9h00 à 18h00 09.62.58.91.50

8 à Huit 8 Boulevard du 4 Septembre

SNACK – PETITE RESTAURATION – PIZZERIA

Au P'tit Délice 70's 26 Cours Louis Blanc 06.89.78.78.55

Belisirma

Bun's Housse Place Martel Esprit

Camion Pizza Alizee Rue Gay Lussac Du jeudi au dimanche soir 06.14.47.71.11

Chez Basile 35 Avenue Henri Petin 07.63.09.72.49

Chicken Drive 28 Rue Victor Hugo

04.94.93.11.27

Le Comptoir à Pizzas 13 Rue Camille Pelletan A emporter et livraison

Le prince 23 Cours Louis Blanc A emporter ou en livraison

Pizza Bella Mistral 1 Rue Jean Louis Balzac 04.94.87.43.98

Pizza Del Sol 53 Avenue Frédéric Mistral 04.94.30.07.63

Pizza Fredo 23 Rue Victor Hugo 04.94.06.34.05 

Snack l'escale A emporter uniquement

1133 Avenue des Anciens 
Combattants d' Indochine 

Super G Bio 876 chemin de la Farlède Du lundi au samedi de 9h00 à 18h00
Drive et livraison à 

domicile

Livraison possible sous 
conditions

Du lundi au samedi de 7h00 à 21h00 
Dimanche de 8h30 à 13h00

Du mardi au dimanche de 7h00 à 
14h00

A emporter

307 Av. Charles de Gaulle 04.94.46.54.27 

A emporter

A emporter

Du lundi au dimanche de 9h00 à 
14h00 et 16h00 à 21h00

           A emporter              
       Midi : Traiteur         

Soir : Pizza

A emporter

Istanbul kebab 12 Quai Saturnin Fabre
Du lundi au dimanche de 11h00 à 

21h00
Livraison à domicile

Du Lundi au samedi de 1h00 à 14h00 
et du lundi au dimanche de 18h00 à 

22h00

Du lundi au Dimanche de 11h00 à 
22h00

04.83.42.68.03  
06.23.19.30.33 

Du mardi au dimanche de18h00 à 
22h00

A emporter et livraison

Du mercredi au lundi de 18h30 à 
21h30

Livraison uniquement

Du mardi au Dimanche de 18h00 à 
22h00

2399 Corniche Georges 
Pompidou 

Du lundi au dimanche de 11h00 à 
14h00
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06.51.34.84.19

Vini Pizza 2 Rue Jeacques Laurent 04.94.62.61.04

PRIMEUR – PRODUIT ARTISANAL – FLEURS

Au Coeur des Saveurs

06.27.22.37.41

Cade Seynoise Cours Louis Blanc 04.94.30.71.13

La Fabrique de pâtes 22 Cours Louis Blanc 04.94.94.83.16

Le panier gourmand 18 Cours Louis Blanc

07.66.26.25.63

04.94.07.90.35

04.94.06.15.43

States Burger 4 Rue République
Du lundi au dimanche de 10h00 à 

22h00
Livraison à domicile

Univers Pizza
2459 Avenue Pierre Auguste 

Renoir
Du lundi au dimanche de 12h00 à 

14h00 et de 18h00 à 21h00
           04.94.07.00.00            

07.60.11.10.07

A emporter ou livraison 
(La Seyne-sur-Mer / Six-

Fours les Plages)

du lundi au Ddimanche de 11h30 à 
22h00

Facebook : Au Coeur Des Saveurs 
Instagram : aucoeurdessaveurs_ctao 

Gmail : 
aucoeurdessaveursctao@gmail.com

Livraison à domicile 
gratuitement huile 

d'olives, vinaigres, sels, 
poivre, épices... pour les 
huiles conditionnements 

de 10cl à 5L 

Au jardin de provence
2379 corniche Georges 

Pompidou
Du lundi au dimanche 8h00 à 15h00

Du Mardi au dimanche de 9h00 à 
12h30

Du mardi au dimanche de 7h30 à 
12h30

du jeudi au samedi de 15h30 à 19h00

Du mardi au dimanche de 8h00 à 
13h00

Mardi-mercredi-jeudi de 16h00 à 
19h00

Livraison sur la Seyne sur 
Mer le mardi aprés-midi

Les légumes de Perrin 4 Place Perrin Du lundi au dimanche 8h30 à 12h30
06.58.00.94.23 ou 

facebook.com/leslégumesdeperrin
Livraison à domicile + 

drive

Les paniers du petit chef Résidence les Sagnarelles sur commande à emporter le vendredi

L'ilot fruitier
2459 Avenue Pierre Auguste 

Renoir
Du lundi au dimanche 8h00 à 18h00 

sauf dimanche après-midi
Livraison à domicile

Mar vivo 1 Avenue Charles de Gaulles Du lundi au dimanche 8h00 à 12h30
Livraison à domicile + 

drive

mailto:aucoeurdessaveursctao@gmail.com
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06.64.83.75.13

04.94.64.16.15

CAFE – THE – VIN – SPIRITUEUX

Autour du café 4 Rue Amable Lagane Du mardi au Samedi de 9h00 à 12h30

4 Place Germain Loro 04.94.94.84.66

5 Rue République 04.94.94.81.09

PRESSE – TABAC – JEUX A GRATTER

Bar du marché Place Germain Loro 06.37.59.71.15 Tabac et FDJ uniquement

Bar le Bidule 13 Rue Amable Lagane 04.94.94.71.38 Tabac et FDJ uniquement

Bar Le Narval 1 Cours Louis Blanc Tabac et FDJ uniquement

Janas Presse Route de Janas Tabac – presse – Fdj

Kiosque à journaux Place Laik 06.40.33.99.77

La Ligue des vapoteurs 2161 Avenue Auguste Renoir Du lundi au samedi de 9h00 à 17h00

La Pâquerette 53 Avenue Frédéric Mistral

Nicole Fleurs Rond Point Kennedy
Livraison de fleurs – 
plantes – bouquets – 

Compositions

Prim'or Boulevard Toussaint Merle
Du lundi au samedi 6h00 à 19h00 et 

dimanche de 6h00 à 13h00
Livraison à domicile

06.11.36.24.75 
06.14.42.24.54 

Drive et livraison
commande possible 

depuis facebook

Les Caves Provençales 
Laboroi

Du lundi au samedi de 9h00 à 12h30 
et 15h30 à 19h00

Dimanche de 9h00 à 12h30

Torréfaction  Café La 
Cigale

Mardi-Vendredi-Samedi-Dimanche de 
9h00 à 12h00

Du Lundi au dimanche de 6h00 à 
19h30

Du lundi au dimanche de 7h00 à 
14h00

Du mardi au dimanche de 8h00 à 
13h00

Du lundi au dimanche de 7h00 à 
12h00

Du lundi au dimanche de 6h00 à 
13h00

Liquides pour cigarettes 
électroniques

    Du lundi au Vendredi de 8h30 à        
                    13h30                           et  
Mardi et vendredi de 16h00 à                
           18h30                        Samedi et 

Dimanche de 9h00 à 12h30

Presse, Tabac, FDJ et 
point relais « Pick-up »
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Loto Boutic 7 Rue Cyrus Hugues 04.94.94.82.61

PHARMACIE – MATERIEL DE SANTE

Pharmacie Carboni 14 Rue Cyrus Hugues

Pharmacie Desmoulins 9 Rue Cyrus Hugues

588 avenue Charles De Gaulle 

Relais Senior 102 Avenue Auguste renoir

Var Orthopedie

ELECTROMENAGER – REPARATION

Etablissement Ricord 2 Quai Saturnin Fabre Sur appel téléphonique

SERVICE – DIVERS

04.94.06.61.15     cpa83@wanadoo.fr

04.22.803.868

04.94.87.99.98

Du lundi au Dimanche de 8h00 à 
12h00

Du lundi au samedi de 8h30 à 12h30 
et 14h00 à 19h00

Du Mardi au vendredi de 8h30 à 
12h30 et 14h30 à 17h30

Pharmacie des 
Sablettes

Du lundi au vendredi de 8h45 à 12h45  
                et 14h30 à 18h30               

Samedi de 8h45 à 12h45

04.94.94.75.15  
pharmaciedessablettes@gmail.com

Du lundi au Vendredi de 9h00 à 12h00 
et 14h00 à 18h00

Samedi de 9h00 à 12h00

Uniquement pour les 
professionnels de Santé

2 Avenue Marcel Dassault, Le 
Quadrige

Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h15  
              et 15h00 à 18h30                

Samedi 8h30 à 12h00

              04.83.42.32.89                     
www.var-orthopedie.com

contact@var-orthopedie.com

Livraison de couches et 
matériel médical

04.94.94.83.51 

Réparations 
électroménager , Tv et 
antennes , ainsi que la 
vente de matériel neuf 
(gros électroménager 
,petit electromenager , 
TV), avec livraison à 

domicile 

Comptoir pièces auto 76 Avenue Gambetta
Du lundi au vendredi de 8h00 à 12h00  
            et de 14h00 à 18h00               

Samedi de 8h00 à 12h00
Livraison possible

Dyali 22 Rue Franchipani
Du mercredi au lundi de 8h00 à 14h00 

et 18h00 à 20h00
Service à la personne

Garage Courchet (Euro 
repare)

70 bis Avenue Gambetta
Du lundi au vendredi de 8h00 à 12h00 

et de 14h00 à 18h00

mailto:pharmaciedessablettes@gmail.com
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04.94.87.49.03

L'atelier du scoot 69 Avenue Gambetta Du mardi au samedi de 8h00 à 12h00

L'escale vestimentaire 20 Cours Louis Blanc

Midas Du lundi au vendredi de 8h00 à 13h00 04.94.92.64.62 A compter du 20 Avril

Du lundi au vendredi

Scene automobiles 51 Rue Emile Zola Du lundi au vendredi de 8h00 à 12h00 

Urban Moto 83
540 Avenue Jean Baptiste Ivaldi 04.94.29.79.42

363 Chemin Jean Ghibaudo 09.52.71.02.83

Garage Delko 1807 Avenue Robert Brun
Du lundi au vendredi de 8h00 à 12h00 

et 14h00 à 18h00

Garage MSM Auto Moto
1844 Avenue Pierre Auguste 

Renoir
Du lundi au vendredi de 9h00 à 12h00 

et de 14h00 à 17h00
06.60.52.33.17 

contact@msmautomoto.fr

La Poste de Berthe Place Saint Jean
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h00  
             et 13h30 à 16h00                   

Samedi de 8h30 à 12h00

Conseiller : Par tél voir numéro sur 
relevé bancaire ou 3639      

Opérations bancaires : à distance

Bureau fermé le 4 Avril et 
le 11 Avril             

La Poste Garibaldi 9 Avenue Garibaldi
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h00  
             et 13h30 à 16h00                   

Samedi de 8h30 à 12h00

La Poste Principale La 
Seyne

386 Avenue Auguste Renoir
Du lundi au Vendredi de 9h00 à 12h00 

et 13h30 à 15h30         Samedi de 
9h00 à 12h00

04.94.06.37.66
latelierduscoot.com

Du mardi au vendredi de 8h00 à 
13h00 et 15h00 à 18h30
Samedi de 8h00 à 13h00

Dimanche de 9h00 à 13h00

Lavage, repassage, 
teinture et couture

Avenue Salvador Allende, angle 
39 Rue Louis Martin Bidoudré

Permis bateau Philippe 
Le Sausse

Permis bateau 
aaafrenchyachting par 

voie numérique en 
attendant la date 

d'examen

Savonnerie Plaisant 223 Avenue Estienne d'Orves 

          06.09.20.55.45           
06.41.27.09.74 

sceneautomobiles83@hotmail.fr
Sur Rendez-vous

Du mardi au vendredi de 9h00 à 
12h00 et 15h00 à 18h00

mailto:contact@msmautomoto.fr
mailto:sceneautomobiles83@hotmail.fr
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Si vous constatez des anomalies ou désirez compléter les informations ci-dessus merci d'envoyer un message à portaildescommercants@la-seyne.fr
Service portail des commerçants – mise à jour le 28/04/2020 à 16h00
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